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โรคไขเลือดออกเด
ลายเปนแมลงนําโ
ณสุขในหลายประเท
ยอยางกวางขวาง
30 ปที่ผานมา มา
คประจําถิ่น และโ
โลกมากกวารอยล
างยิ่งจะพบมากใน
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โรค โรคนี้ไดกล
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าเหต ุเกิดจากเชื้อ
การติดเชื้อไวรัสเด
มิคุมกันตอไวรัสเด
มิคุมกันตอชนิดอืน่
ดือน ดังนั้น ผูที่อยู
ดเชื้อ 3 หรือ 4 ครั้

ธกีารติดตอ โ
งลายบาน เปนแม
้นที่ จะมียุงลายส
าน เมื่อยุงลายตัว
ข ซึ่งเปนระยะที่มี
ะเขาสูกระเพาะยุง
ขาสูตอมน้าํลาย พ
มเีชื้อไวรัสเดงกีไป
นก็จะปลอยเชื้อไป
กกัด ทําใหคนนั้นป

อไวรัสเดงก ีซึ่งมี 4
ดงกีสายพันธุใดสา
ดงกีชนิดนั้นตลอดไ
นในชวงระยะเวลาส
ยูในพื้นที่ที่มีไวรัสเด
รั้งได 

โรคไขเลือดออกเด
มลงนําโรคที่สําคัญ
สวนเปนแมลงนําโ
วเมยีกัดและดูดเลือ
ไวรัสอยูในกระแส
 และเพิ่มจํานวนม

พรอมที่จะเขาสูคนที
ปกัดคน
ปยังคนที่
ปวยได 

4 ชนิดสายพันธุ เมื
ยพันธุหนึ่ง จ
ไป และจ
สั้นๆ ประมาณ 6-
ดงกีชุกชุม อาจมกี

ดงกตีิดตอกันไดโดย
ญ และในชนบทบ
โรค รวมกับยุงลา
อดผูปวยที่อยูในระ
สเลือดมาก เชื้อไว
มากขึ้น แลวเดินท
ที่ถูกกัดตอไป เมื่อ
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ฟกตัว ระย
าณ 8-10 วัน ระย
าณ 3-14 วัน โดยท

รัสอยูในกระแสเลอื
นสูยุง และระยะ
ออีกประมาณ 8-1
น อาการและอาก
ะมาณ 5-8 วัน (ร
รค ซึ่งมีความรุนแ
ไขเดงกี ไปจนถึงมี
ชอ็กและเสียชีวิต 

ยะเพิ่มจํานวนของไ
ยะฟกตัวของเชื้อไว
ทั่วไปประมาณ 5-8

ระยะตดิตอ โ
เดงกี ไมติด

ติดตอกันไดโด
แมลงนําโรค การ
เวลาในผูปวยและใ
ผูปวยมีไขสูงประม
อดมาก ระยะนี้จะ
ะเพิ่มจํานวนของเชื้
10 วัน จึงจะเปน
การแสดง หลังจา
ระยะฟกตัว) ผูปวย
แรงแตกตางกันได 
มอีาการรุนแรง 

ไวรัสเดงกีในยุง 
วรัสเดงก ี ในคน 
8 วัน 

โรคไขเลือดออก
ดตอจากคนสูคน 
ดยมียุงลายเปน
รติดตอจึงตองใช
ในยุง ระยะที่
มาณวันที่ 2-4 
ะเปนระยะติดตอ
ชื้อไวรัสในยงุจน
นระยะติดตอจาก
ากไดรับเชื้อจาก
ยจะเริ่มมีอาการ
ตั้งแตมีอาการ

และรุนแรงมาก 

 



องคการบรหิารสวนตําบลคมบาง 
36 หมู 9 ต.คมบาง อ.เมือง จ.จันทบุร ี22000 

โทร/โทรสาร  0-3939-7066 
sao_kombang@live.com 

www.kombang.com 

ผูออกแบบ/จัดทํา : น.ส.จันทิมา  นสิสัยสุข (ผูชวยเจาหนาที่บันทึกขอมูล) 

 

การควบคมุสิง่แวดลอม เปนการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอม
เพื่อไมยุงลายมีการขยายพันธุ ชวยปองกันและแกปญหา
ไขเลือดออกที่ไดผล 

 แท็งกน้าํ บอ กะละมัง ตองมีฝาปดและหมัน่
ตรวจสอบวามีลูกน้าํยุงลายหรือไม  

 ตรวจสอบแจกัน ถวยรองขาโตะ ตองเปลี่ยนน้าํทุก
สัปดาห สําหรับแจกันอาจจะใสทรายผสมลงไป 
สวนถวยรองขาโตะใหใสเกลือ  

 หมัน่ตรวจสอบถาดรองน้าํที่ตูเย็นหรือแอร เพราะ
เปนที่แพรพันธุของยุงลาย โดยเฉพาะถาดระบาย
น้าํของแอร โดยรูระบายน้ําอยูเหนือกนถาดหลาย
เซนติเมตร ทําใหมีน้าํขังซึ่งเปนแหลงเพาะพันธยุง  

 ตรวจสอบรอบ ๆ บานวามแีหลงน้าํขังหรือไม ทอ
ระบายน้าํบนบนหลังคามีแองขังน้าํหรือไม 

 ขวดน้าํ กระปอง หรือภาชนะอื่นที่อาจจะเก็บขังน้าํ 
หากไมใชใหใสถุงหรือฝงดินเพื่อไมใหน้าํขัง  

 ยางเกาที่ไมใชก็เปนแหลงขังน้ําไดเชนกัน 

 หากมีรัว้ไม หรือตนไมที่มีรกูลวง ใหนําคอนกรีตเท
ใสปดร ู อยาใหมนี้าํขัง และใหเทคอนกรีตปดแอง
น้าํ   

 

 
 

 

 

 

การปองกันสวนบคุคล  

 ใสเสื้อผาที่หนาพอสมควร ควรจะใสเสื้อแขนยาว 
และกางเกงขายาว  

 การใชยาฆายุง เชน pyrethrum กอนสารเคม ี 

 การใชกลิ่นกันยุงเชน ตะไคร หรือสารเคมอีื่น ๆ  

 นอนในมุง หรือติดมุงลวด 

 ระวังการนอนในบานชวงกลางวัน อาจจะมีมุมมืด
ที่ยุงลายชอบอาศัยอยู 

 เลี้ยงปลาในอางที่ปลูกตนไม หรือแหลงน้าํตาม
ธรรมชาติ 

 

           

 

 

 

 

 


