
 

คูม่ือประชาชน 

เรื่อจ กำราัดกำรขยาะในครัวเรือน 
โดย 

องคก์ารบรหิารสว่นต าบลคมบาง 

จ.จันทบรุ ี

ขั้นตอนและวิธกีารก าจดัขยะอินทรยี์
และขยะเปยีกในครวัเรอืน 

ข้ันตอนและวิธกีารก าจดัขยะอินทรยี์
และขยะเปยีกในครวัเรอืน 

2. เาำะรูหรือตัดภำชนะดัจก้่ำวแ้าวขุด
หุ้มขนำดควำม้ึก 2 ใน 3 ส่วนขอจควำม

สูจขอจภำชนะที่เตรียามไวาไปใส่ในหุ้มที่ขุด 

ทั จนี หำกมีปริมำณขยาะอินทรียา์เกิดขึ นมำกแ้ะ

มีพื นที่เห้ือสำมำรถท้ำไดามำกกว่ำ 1 าุด 

3. น้ ำ เศษอำหำร เศษผัก 
ผ้ไมา ใบไมา แ้ะเศษหญาำที่
เห้ือมำเทใส่ในถัจที่ฝัจไวา 
แ้ะปิดฝำภำชนะใหามิดชิด 

4. าุ้ินทรียา์ในดิน, ไสาเดือนในดิน
าะท้ำกำรยา่อยาส้ำยาเศษอำหำรใน
ภำชนะใหาก้ำยาเป็นปุ๋ยา (ระยาะเว้ำ
ขึ นอยาู่กับปริมำณขยาะเปียาก) หำกมี
ก้ิ่นเหม็นสำมำรถเติมน ้ำหมัก EM 
หรือเอำเศษหญาำแ้ะใบไมาขนำดเ้็ก
มำก้บผิวชั นบน 

5. เมื่อปริมำณเศษอำหำรถึจระดับ

เดียาวกับพื นดินที่ขุดไวาใหาเอำ ใหาเอำดิน

ก้บ แ้าวยาาำยายาัจไปท้ำขั นตอนเดิมที่าุด

อื่นต่อไป 

1. าัดเตรียามภำชนะหรือเศษวัสดุภำชนะ
เห้ือใชา เช่น ถัจสี ถัจพ้ำสติกใชาแ้าว 

ขนำดขอจภำชนะขึ นอยาู่กับปริมำณขยาะใน

ครัวเรือน หำกมีมำกก็ใชาภำชนะที่มีขนำด

ใหญ่ขึ นตำมควำมเหมำะสม (ภำชนะที่ใชา

อำาเป็นถัจพ้ำสติกหรือภำชนะอื่น ๆ ที่มี

ฝำปิด) 



  ขยะมลูฝอย 

ประเภทของขยะมูลฝอย 

ขยะมูลฝอย คือ ของเหลือท้ิงจากการใช้
สอยของมนุษย์ซึ่ง เกิดจากการอุปโภค 
บริโภค และกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ใน
ชีวิตประจ าวัน แต่หากมีการคัดแยกก่อนท่ีจะ
ท้ิงเพื่อน ากลับมาใช้ประโยชน์ สิ่งเหล่านี้จะมี
คุณค่าหรือมูลค่าเพิ่มขึ้น 

ขยะทั่วไป 

ขยะที่ย่อยสลายยาก 

และไม่คุ้มค่าในการน าไปรีไซเคิล 

ซองบะหมี่ 
เปลือกลูกอม ถุงขนม 

ถุงพลาสติก 

ขยะรีไซเคิล 

ขยะที่สามารถน าไปขายได ้

แก้ว กระดาษ พลาสติก 

 โลหะ/อโลหะ

ขยะเปียก 

ขยะย่อยสลายได ้

เศษอาหารและพืชผัก 

ที่เหลือจากรับประทาน 

และการประกอบอาหาร 

ขยะพิษ 

หรือขยะมีพิษที่ต้องเกบ็รวบรวม 

แล้วน าไปก าจดัอย่างถูกวธิ ี

กระป๋องสเปรย์ หลอดไฟ 

ถ่านไฟฉาย 

ขยะมูลฝอย สามารถแบ่งตามลักษณะทาง
กายภาพของขยะได้เป็น 4 ประเภท ได้แก่  
ขยะอินทรีย์ หรือ ขยะย่อยสลายได้ 
ขยะรีไซเคิล 

ขยะทั่วไป 

ขยะพิษหรืออันตรายจากชุมชน 

ซึ่งแต่ละประเภท หากเรามีการคัดแยกขยะ
แล้ว จะท าให้ เราสามารถน ากลับมาใช้
ประโยชน์ใหม่ได้อีก 

การจดัการขยะมลูฝอยงา่ย ๆ ในครวัเรอืน 

มาตรการ 

3 ช. 

ใชน้อ้ย 

ใชซ้้ า 

แปรรปูการใช ้

ใชน้อ้ย (Reduce) 

ใชซ้้ า (Reuse) 

แปรรูปการใชง้าน (Recycle) 

ใช้ผลิตภัณฑ์ชนิดเติม  ลดการใช้บรรจุภัณฑ์   ใช้ภาชนะอื่น  

เช่ น น ้ ำยาำ้า ำจาำน 
น ้ำยาำท้ำควำมสะอำด 
ถ่ำนไฟฉำยาชนิดชำร์า
ใหม่ไดา ฯ้ฯ 

ท่ีย่าอยาส้ำยายาำก 
เช่นถุจพ้ำสติก
แ้ะก้่อจโฟม 

ทดแทน เช่น น้ำถุจ

ผา ำ  ตะก รา ำ ใส่ ขอจ

หรือหิ วป่ินโตไปซื อ

กับขาำวแ้ะอำหำร 

กำรน้ำส่ิจขอจที่ใชาแ้าวมำใชาใชาประโยาชน์ใหาคุามค่ำ 
น้ำเศษวัสดุเห้ือใชามำดัดแป้จใชาประโยาชน์ หรือ
เ้ือกใชาผ้ิตภัณฑ์ที่ซ ้ำไดาห้ำยา ๆ ครั จ แทน
ผ้ิตภัณฑ์ที่ใชาครั จเดียาวแ้าวทิ จ 

กำรน้ำวัสดุที่ยาัจสำมำรถน้ำก้ับมำใชาใหม่
หมุนเวียานก้ับมำเขาำสู่กระบวนกำรผ้ิต
ตำมกระบวนกำรขอจแต่้ะประเภท เพื่อน้ำ
ก้ับมำใชาประโยาชน์ใหม่หรือสราำจมู้ค่ำ 
เช่น กำรคัดแยากขยาะ 


